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Актуальність діяльності у 2024 році

Річний звіт ГО “Чистий Аркуш” 20243

У 2024 році наслідки повномасштабної війни продовжували суттєво 
впливати на соціально-економічну ситуацію в Україні. Тривала 
нестабільність, руйнування інфраструктури, вимушене переміщення 
мільйонів людей та погіршення доступу до базових послуг призвели до 
ще більшої вразливості широких верств населення. Зросли масштаби 
безробіття, бідності та соціальної ізоляції. Багато сімей опинилися на 
межі виживання, особливо у зонах активних бойових дій та серед 
внутрішньо переміщених осіб.



У період 2024 року ситуація у багатьох регіонах України залишалася 
напруженою. Через загострення бойових дій відбувалася масова 
евакуація цивільного населення, зокрема до Кіровоградської області. 
Частина Харківської області потрапила під окупацію. Водночас усе 
більше українців і українок поверталися з-за кордону, втративши 
можливість безпечного проживання за межами країни. Ці процеси 
спричинили нову хвилю переміщень і створили додаткове 
навантаження на приймаючі громади, які не завжди мали достатній 
ресурс для підтримки. У таких умовах різко зросли ризики торгівлі 
людьми та експлуатації — особливо під виглядом "допомоги” з роботою, 
житлом або перевезенням.



В умовах постійної загрози безпеці та обмеженого доступу до ресурсів 
значно зросли ризики потрапляння в ситуації торгівлі людьми, 
експлуатації, насильства — зокрема, гендерно зумовленого. Жінки, діти, 
люди з інвалідністю, старшого віку та чоловіки в кризових обставинах 
залишаються серед найвразливіших категорій.



Діяльність ГО «Чистий аркуш» у 2024 році була спрямована на 
комплексну підтримку постраждалих. Організація забезпечувала 
соціальну, психологічну, юридичну допомогу та надавала натуральну 
підтримку, адаптуючи підходи до потреб кожної конкретної ситуації. 
Паралельно проводилися інформаційні кампанії, тренінги та інші 
просвітницькі заходи, що допомагали підвищувати рівень обізнаності 
про небезпеки торгівлі людьми та механізми захисту.



Важливою складовою роботи залишалася співпраця з державними 
структурами, міжнародними партнерами й громадським сектором, що 
дозволяло посилювати вплив, координувати дії та охоплювати ширше 
коло осіб, які потребують підтримки.



ГО «Чистий аркуш» не лише реагувала на гострі потреби, а й формувала 
сталі механізми допомоги, зосереджуючись на відновленні гідності, 
самозарадності та безпеки кожної людини. В умовах, що залишаються 
складними, ця діяльність продовжує бути необхідною та актуальною.




Вступна частина
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Громадська організація «Чистий Аркуш» — це команда професіоналів та 
професіоналок, яка об'єднує зусилля задля побудови безпечного 
середовища, вільного від насильства, торгівлі людьми та будь-яких форм 
експлуатації.

Організація надає всебічну підтримку людям, які опинилися у кризових 
обставинах: забезпечує доступ до соціальної, юридичної, психологічної та 
гуманітарної допомоги, реагуючи на актуальні виклики сьогодення.

Водночас наша діяльність не обмежується лише реагуванням на вже 
вчинене — ми працюємо над запобіганням порушенням, змінюємо 
суспільні установки, сприяємо формуванню чутливої політики, а також 
посилюємо спроможність громад чинити опір насильству та 
дискримінації.


Мета:

Мета нашої організації  – це підвищення рівня безпеки життя населення 
України, а також дотримання прав та свобод людини.

Наша місія:

Забезпечити зміни в суспільстві, які виключають застосування будь-яких 
форм насильства, що призведе до здорового суспільства.

Наша активність спрямована на осіб, які постраждали від торгівлі 
людьми, експлуатації, насильства. А також фокусуємо нашу увагу на 
підсилення спроможності державних структур та недержавних 
організацій.



Працюючи в соціальній та освітній сферах, ми надаємо нашим 
отримувачам та отримувачкам допомоги психологічну й юридичну 
підтримку, гуманітарну допомогу та сприяємо підвищенню економічної 
спроможності. Додатково проводимо просвітницьку діяльність із 
запобігання насильства та торгівлі людьми. Посилюємо обізнаність 
фахівців та фахівчинь державних органів влади, органів місцевого 
самоврядування (ОМС), неурядових організацій (НУО), правоохоронних 
органів та інших структур щодо протидії торгівлі людьми та насильства.




Наші цінності:
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Людське життя та гідність - Людина має невід’ємне право на життя. Це 
означає, що життя кожної людини повинно поважатися і захищатися. 
Багато міжнародних конвенцій та національних законів визнають право 
на життя як основоположне.

Гідність — це визнання унікальності, цінності та важливості кожної 
особистості. Жодна людина не повинна бути позбавлена гідності 
внаслідок дискримінації, тортур, неволі чи інших порушень прав. Саме на 
ці принципи орієнтуються працівники та працівниці нашої команди у 
своїй щоденній роботі — ми поважаємо життя та гідність кожної людини.



Експертність -  це високий рівень знань, умінь і досвіду в конкретній 
галузі діяльності ГО «Чистий Аркуш» (зокрема у сфері протидії торгівлі 
людьми, експлуатації та будь-яким формам насильства). Експертність є 
результатом глибокого вивчення та практики, що дозволяє нашій 
організації надавати високоякісні послуги, рішення чи оцінки. Наші 
експерти та експертки володіють конкретними вміннями й навичками, 
необхідними для застосування знань у практичних ситуаціях.


Людське життя та 
гідність

Експертність

Інноваційність

Неупередженість у 
допомозі

Наша команда

Недискримінація

Гумор



Наші цінності:
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Інноваційність - це здатність генерувати нові ідеї та впроваджувати їх на 
практиці. Для нашої громадської організації це означає створення 
новаторських ідей, методів, продуктів чи послуг, удосконалення наявних 
процесів, досягнення нових результатів, креативну дію та готовність до 
змін.


Неупередженість у допомозі для нас означає, що співробітник та 
співробітниця, чи організація у цілому, яка надає допомогу, повинна 
визнавати та поважати різноманіття та права всіх людей — незалежно від 
їхньої раси, статі, релігії, соціального статусу, етнічного походження чи 
інших характеристик.



Наша команда - це результат спільних зусиль і ставлення до людей 
всередині колективу. Ми визнаємо людину головною складовою 
команди: її індивідуальні навички, особисті якості та взаємодія з іншими 
визначають успіх спільної роботи.

Це - взаєморозуміння, прийняття різноманітності, мотивація та підтримка 
кожного і кожної. Саме на це спрямована діяльність нашої громадської 
організації.




Недискримінація - це принцип, що гарантує рівні права та можливості 
для кожної людини. Незалежно від раси, статі, віку, релігії, стану здоров’я, 
інвалідності, сексуальної орієнтації чи інших ознак — усі люди мають бути 
рівними перед законом і в суспільстві.

Цей принцип лежить в основі поваги до гідності та людської цінності, 
виключає упереджене ставлення, забезпечує рівний доступ до послуг, 
ресурсів і участі в житті громади.





Гумор - важлива складова нашої організації. Він допомагає знімати 
стрес, вирівнювати емоційний стан, полегшувати спілкування та 
створювати позитивний клімат у колективі. Крім того, гумор стимулює 
креативність і когнітивні функції, адже сприяє нестандартному 
мисленню.







Основні напрямки діяльності:
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- поліпшення безпеки життя 
людей;



- протидія торгівлі людьми;



- запобігання та протидія 
домашнього та гендерно 
зумовленого насильства;



- захист прав та інтересів людей з 
інвалідністю;



- захист прав та інтересів людей, 
які постраждали від війни;



- підвищення обізнаності та рівня 
освіти українців та українок.




Проєкти
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«Виконання обласного 
плану дій 1325 – ключ до 

безпеки Харківщини»

Мета проєкту – обʼєднання зусиль і сприяння у виконанні «Харківського 
Регіонального плану заходів 1325» у межах Національного плану дій з 
виконання Резолюції Ради Безпеки ООН 1325 «Жінки, мир, безпека» та 
проведення широкої інформаційно-просвітницької кампанії задля 
забезпечення рівної участі жінок і чоловіків у подоланні конфліктів, 
встановленні миру, процесах відновлення, протидії безпековим 
викликам, системної протидії насильству за ознакою статі та насильству, 
пов’язаному з війною та торгівлі людьми. Акцент був зроблений як на 
реагуванні, так і на посиленні механізмів запобігання цим викликам.



У 2024 році в межах проєктної діяльності ГО «Чистий Аркуш» було 
реалізовано низку інформаційних, адвокаційних та координаційних 
заходів, які охопили як представників/-ць громад, так і внутрішньо 
переміщених осіб, фахівців та фахівчинь соціальної сфери та органів 
влади.



У межах проєкту реалізовано ключові компоненти:



Моніторинговий - було організовано та проведено 13 робочих зустрічей 
з 118 представниками та представницями органів місцевого 
самоврядування, державних структур та неурядових організацій. З метою 
актуалізації викликів та досягнень в напрямку протидії торгівлі людьми, а 
також обговорення шляхів взаємодії. А також проведено аналіз стану 
реалізації політики протидії торгівлі людьми у Богодухівському, 
Красноградському, Лозівському та Харківському районах. За 
результатами підготовлено фахові рекомендації й оприлюднено 1 
аналітичний звіт.



МОНІТОРИНГОВИЙ ЗВІТ



https://clearpaperngo.org.ua/wp-content/uploads/2024/11/monitoryngovyj-zvit.-tl.pdf


Проєкти
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Превентивний - організовано  38 заходів для молоді, учнівства, 
безробітних, жінок і дівчат із сільських територій, в цілому охоплено 1125 
осіб. Учасники та учасниці дізналися більше про запобігання гендерно 
зумовленому насильству, сексуальним домаганням, сексуальному 
насильству, пов’язаному з конфліктом, та торгівлі людьми.


Інформаційно-просвітницький - проведено 35 інформаційних кампаній 
у соціальних мережах,  виготовлено та розповсюджено 3650 примірників 
поліграфічної продукції. Основний акцент — безпека, права людини та 
доступна допомога для постраждалих від насильства за ознакою статі.  



Проєкт став дієвим інструментом посилення міжсекторальної взаємодії, 
просування прав людини, підвищення рівня безпеки й обізнаності у 
Харківській області.





Проєкти
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«Харківщина об’єднує 
зусилля для допомоги 

постраждалим від СНПК: від 
замовчування до визнання 

проблеми»

В  грудні 2023 – березні 2024 роках ГО “Чистий аркуш” реалізувала проєкт 
«Харківщина об’єднує зусилля для допомоги постраждалим від СНПК: від 
замовчування до визнання проблеми»



Проєкт був спрямований на підвищення спроможності громад у 
Харківській області захищати постраждалих від сексуального насильства, 
пов’язаного з конфліктом (СНПК), а також формування нульової 
толерантності до таких проявів у суспільстві.



Метою було сприяння системному реагуванню на випадки СНПК 
шляхом оцінки потреб громад, навчання стейкхолдерів, створення та 
поширення інформаційних матеріалів, а також проведення 
інформаційно-просвітницької діяльності. 



Проєкт включав чотири основних компоненти:

Моніторинговий - у 19 громадах Харківської області було проведено 
робочі зустрічі в громадах Харківщини, під час яких здійснено аналіз 
наявних сервісів для постраждалих від СНПК. За результатами яких було 
сформовано звіт який включав досягнення, виклики та рекомендації з 
покращення даного напрямку.  



МОНІТОРИНГОВИЙ ЗВІТ



https://clearpaperngo.org.ua/wp-content/uploads/2024/04/tekst-monitoryngovyj-zvit.-2.0-1.pdf
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Навчальний - розроблено та проведено серію тренінгів за тематикою 
СНПК для представників і представниць різних категорій стейкхолдерів: 
кейс-менеджери та кейс-менеджерки, освітяни та освітянки, волонтери 
та волонтерки, юристи та юристки, психологи та психологині.



З метою зміцнення потенціалу суб’єктів надання допомоги організовано 
5 спеціалізованих тренінгів для фахівчинь та фахівців, які працюють з 
тематикою СНПК. Загалом навчання пройшли 79 осіб.



Проведено 16 робочих зустрічей з представницями та представниками 
органів місцевого самоврядування, військових адміністрацій і 
профільних служб. Участь у них взяли 183 фахівці та фахівчині з ключових 
структур, задіяних у системі захисту.



Превентивний - реалізовано заходи для підвищення обізнаності серед 
вразливих цільових груп: молоді, учнівства, безробітних, жінок і дівчат із 
сільських громад. Основна увага була зосереджена на розпізнаванні 
ризиків сексуального насильства, пов’язаного з війною, та знанні 
алгоритмів дій у кризових ситуаціях.



Проведено 40 інформаційних заходів для громад, під час яких було 
охоплено 790 учасниць та учасників.  Під час зустрічей обговорювалась 
тематика СНПК, механізми захисту та доступні сервіси підтримки.
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Інформаційно-просвітницький - створено та поширено серію 
інформаційних матеріалів за тематикою СНПК. Інформацію розміщено на 
сайтах партнерських організацій, у соціальних мережах та інших онлайн-
ресурсах.



Підготовлено 40 публікацій на тему протидії насильству, захисту прав 
людини та підтримки постраждалих.

Розповсюджено 3450 примірників поліграфічних матеріалів — 
інформаційні буклети, брошури, листівки та інші ресурси, що сприяють 
підвищенню обізнаності та орієнтації у кризових ситуаціях.



Проєкт був частиною ініціативи «Вистоїмо разом. Вдосконалення 
системи підтримки постраждалих від сексуального насильства, 
пов’язаного з конфліктом», що реалізувався Українським Жіночим 
Фондом у партнерстві з ГО «Ла Страда – Україна» та Асоціацією жінок-
юристок України «ЮрФем» за підтримки Офісу Віцепрем’єр-міністерки з 
питань європейської та євроатлантичної інтеграції та Апарату Урядової 
Уповноваженої з питань гендерної політики, за фінансування 
Європейського Союзу.
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«Єднання заради дії: 
зміцнення інтеграції та 

безпеки ВПО у Кропивницькій 
громаді»

Метою проєкту було сприяння інтеграції та успішній адаптації 
внутрішньо переміщених осіб у Кропивницькій територіальній громаді 
шляхом реалізації заходів неформальної освіти та соціально-культурних 
активностей, спрямованих на розвиток місцевої спільноти та посилення 
її соціальної згуртованості.



У межах проєкту було проведено низку різнопланових заходів, 
спрямованих на розвиток навичок безпеки, здоров’я, працевлаштування 
та інтеграції. Зокрема, відбулися 50 індивідуальних сесій з питань 
безпеки, у яких взяли участь 30 внутрішньо переміщених осіб. Значна 
увага приділялася навчанню першої медичної допомоги: організовано 20 
групових тренінгів, що охопили загалом 355 учасників і учасниць, серед 
них 190 ВПО.




Важливою частиною програми стали заходи з інформування щодо 
збереження репродуктивного здоров’я та планування сім’ї — 10 групових 
бесід, у яких взяли участь 112 осіб (56 із них ВПО). Для сприяння 
соціальній адаптації проводилися 10 інтеграційних мандрівок і подій, що 
об’єднали 138 учасників та учасниць, із них 69 внутрішньо переміщених.
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З метою підвищення конкурентоспроможності на ринку праці відбулося 
10 майстер-класів з підготовки резюме, де знання отримали 126 учасників 
і учасниць (61 ВПО), а також 10 бізнес-тренінгів з розвитку 
підприємницької діяльності, у яких взяли участь 138 осіб (61 ВПО). 
Додатково організовано 10 тренінгів з інформаційної та комп’ютерної 
грамотності для 119 учасників та учасниць, серед яких 60 ВПО.



Окремий напрям роботи становили мовні клуби з вивчення української 
мови — 20 групових занять, що відвідали 28 осіб(2 групи по 14 осіб, які 
відвідали кожне заняття).



Таким чином, проєкт став дієвим інструментом для посилення 
міжсекторальної взаємодії, розвитку фахових компетентностей і 
підвищення рівня обізнаності громадян. Його результати заклали основу 
для продовження роботи у сфері протидії торгівлі людьми та 
забезпечення захисту прав найбільш уразливих груп населення.
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«Підтримка та допомога 
постраждалим від війни»

У лютому–червні 2024 року ГО «Чистий Аркуш» реалізувала проєкт у 
межах грантової підтримки DRC (Danish Refugee Council), спрямований 
на надання соціально-психологічної та гуманітарної допомоги жінкам у 
Харківській області, які опинилися у складних життєвих обставинах через 
війну.



Метою проєкту було покращення психоемоційного стану постраждалих 
жінок, зміцнення їхньої стресостійкості, забезпечення базових гігієнічних 
потреб та створення умов для більш безпечного життя. Водночас проєкт 
сприяв розвитку організаційної спроможності ГО «Чистий Аркуш» — було 
оновлено технічну базу, покращено інфраструктуру та безпекові умови 
для роботи з отримувачами та отримувачками допомоги.



У межах проєкту:

32 жінки отримали психологічну підтримку під час 50 індивідуальних 
сесій з психологинею. Основні теми звернень стосувалися втрати житла, 
тривожних розладів, досвіду насильства, евакуації та повторної 
травматизації.



90 жінок отримали індивідуальні набори гідності, що містили до 30 
найменувань (засоби гігієни, теплий одяг, ліхтарі, павербанки, термоси 
тощо).
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Частині отримувачок, які проживали у критичних умовах, додатково було 
надано обігрівачі — вибірково, відповідно до оцінки потреб. Вся 
допомога формувалася з урахуванням віку та потреб жінок.



Команда організації реалізувала повний цикл підтримки: від анкетування 
і збору даних до логістики, дистрибуції та зворотного зв’язку. Вся робота 
проводилася з дотриманням принципів безпеки, конфіденційності й 
гідності.



Значну увагу було приділено комунікаційній складовій: підготовлено 
відео, PR-кампанію, серію публікацій у соціальних мережах та друковані 
інформаційні матеріали. Загальне інформаційне охоплення — понад 7200 
осіб.



У межах проєкту також�
� оновлено техніку�
� придбано програмне забезпечення�
� забезпечено засоби індивідуального захисту для працівниць та  

працівників�
� облаштовано безпечний простір для роботи та надання консультацій.



Проєкт підтвердив надзвичайну актуальність подібних ініціатив: кількість 
запитів на допомогу значно перевищувала наявні ресурси. Це засвідчує 
потребу у продовженні цільової підтримки жінок, які постраждали від 
війни та насильства, з урахуванням складної гуманітарної ситуації в 
регіоні.
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«Допоможемо, підтримаємо, 
переможемо!»

У період з вересня 2023 по травень 2024 року ГО «Чистий Аркуш» 
реалізувала проєкт у Харківській та Кіровоградській областях у співпраці 
з Міжнародною організацією з міграції. 



Метою проєкту було посилення реагування на випадки торгівлі людьми, 
насильства та експлуатації в умовах повномасштабної війни, а також 
надання комплексної допомоги постраждалим і вразливим категоріям 
населення. 



Проєкт охоплював індивідуальну підтримку постраждалих, роботу з 
громадами, юридичне й психологічне консультування, мобілізацію 
місцевих ресурсів та широке інформування. Упродовж реалізації проєкту 
допомогу отримали понад 500 осіб, зокрема постраждалі від торгівлі 
людьми, домашнього насильства, ГЗН, насильства, пов’язаного з війною, 
та особи, які втратили житло або засоби до існування. 



Забезпечено юридичний супровід, включно з підготовкою заяв до 
прокуратури, фіксацією фактів пошкодженого майна, оформленням 
спадщини, соціальних виплат, реєстрації ВПО та поновленням цивільних 
прав. Психологічна підтримка включала індивідуальне консультування, 
психоедукацію, роботу з втратою та психосоматичними розладами.



Успішно впроваджено сімейну і парну терапію, налагоджено 
перенаправлення до психіатрів у складних клінічних випадках. Значну 
роль відіграла література для самодопомоги, яка доповнювала роботу 
психологів та психологинь.



Проєкт активізував діяльність щодо протидії торгівлі людьми в громадах 
через робочі зустрічі, участь у засіданнях Координаційних рад, співпрацю 
з ЦСС, поліцією, СЗН, ЦНАПами, медичними установами та неурядовими 
організаціями. Значно покращено міжсекторальну взаємодію щодо 
виявлення, перенаправлення та скерування постраждалих.




Проєкти

Річний звіт ГО “Чистий Аркуш” 2024 18

Особлива увага була приділена залученню до превентивної діяльності 
представників та представниць громад, МТП, центрів зайнятості, освітніх 
та культурних закладів. Проведені заходи охопили студентів та студенток, 
молодь, жінок 50+, безробітних та людей з тимчасово окупованих 
територій. Відзначено підвищення рівня обізнаності з тематики протидії 
торгівлі людьми, серед отримувачів та отримувачок допомоги.
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Проєкт також сприяв відновленню трудового потенціалу отримувачів і 
отримувачок допомоги, їх залученню до професійного навчання, 
проходженню курсів підвищення кваліфікації та започаткуванню власної 
справи. Для підтримки працевлаштування надавалися інструменти та 
необхідне обладнання, а для забезпечення безперервності освіти дітей 
— допомога родинам з дітьми. Крім цього, було покрито базові потреби 
людей: надано продуктові набори, одяг, взуття, засоби гігієни, ліки та 
предмети першої необхідності, а також підтримано доступ до 
тимчасового житла. Такий комплексний підхід дозволив одночасно 
зменшити вразливість людей у кризових обставинах і створити умови 
для їхнього поступового відновлення та самозарадності.


Проєкт став не лише механізмом 
допомоги, а й інструментом 
зміцнення громад, профілактики 
соціальної ізоляції, посилення 
правової спроможності та 
мобілізації місцевих ресурсів задля 
захисту тих, хто цього найбільше 
потребує.
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«Забезпечення 
комплексного реагування з 

метою захисту осіб, які 
постраждали від ТЛ чи 

експлуатації, ГЗН та 
насильства, повʼязаного з 

війною в Кіровоградській та 
Харківській областях»

У період з вересня 2023 по травень 2024 року команда ГО «Чистий 
Аркуш» реалізувала проєкт, метою якого було надання комплексної 
фахової підтримки постраждалим і потенційно постраждалим особам, а 
також запобігання торгівлі людьми та експлуатації в умовах збройного 
конфлікту. Реалізація охоплювала як безпосередню допомогу, так і 
розбудову системи реагування через співпрацю з іншими суб’єктами 
Національного механізму взаємодії.



У Харкові соціальні працівниці та працівники організували супровід у 
всіх районах, навіть наближених до зони ведення бойових дій, 
забезпечуючи безпеку фахівцям і фахівчиням, отримувачам і 
отримувачкам допомоги. У Кропивницькому особливу увагу було 
приділено особам, евакуйованим із прифронтових територій, людям з 
інвалідністю, літнім особам, родинам з дітьми. Допомога надавалася 
швидко — з мінімальним проміжком між інтерв’юванням, оцінкою потреб 
та виконанням реабілітаційного плану.



Психологічна допомога включала індивідуальні сесії, психоедукацію та 
поширення матеріалів для самодопомоги. Особлива увага приділялась 
емоційному відновленню, подоланню втрат, тривожності, налагодженню 
комунікації в родинах, зокрема з підлітками. Психологині взаємодіяли з 
психіатрами для скерування випадків, що потребували цього. 
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Юридична підтримка охопила питання оформлення спадщини, фіксації 
пошкодженого майна, подання заяв про воєнні злочини, призначення 
соціальних виплат, постановки на квартирний облік та надання 
консультацій щодо статусу дитини, яка постраждала від воєнних дій та 
інші запити.



Превентивна робота охоплювала інформаційні сесії для молоді, ВПО, 
безробітних. Заходи проводилися в центрах зайнятості,  навчальних 
закладах, місцях тимчасового проживання як в онлайн, так і в офлайн 
форматах. Молодь — як одна з найбільш уразливих до експлуатації груп 
— продемонструвала високу зацікавленість та активність.



Проєкт зробив акцент на переході від гуманітарної залежності до 
самозарадності. Люди отримали можливість здобути нові професійні 
навички, пройти курси, розпочати власну справу. Було зміцнено 
соціальні зв’язки, розвинуто навички самоменеджменту та фінансової 
грамотності. Завдяки цьому отримувачі та отримувачки допомоги 
поступово поверталися до активної участі у суспільному житті, 
демонструючи стійкість і мотивацію до змін. 




Взаємодія в дії
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У 2024 році ГО «Чистий Аркуш» уклала низку меморандумів про 
співпрацю з різними партнерами, що сприяє посиленню координації 
зусиль у наданні комплексної підтримки постраждалим від насильства та 
торгівлі людьми, експлуатації та дискримінації. Ці домовленості 
відкривають можливості для спільної реалізації проєктів, обміну 
ресурсами та розширення доступу до правової, психологічної та 
соціальної допомоги людям, які цього потребують, підвищуючи 
ефективність діяльності організації.



Меморандуми дозволяють розширити доступ постраждалих до правової, 
психологічної та соціальної допомоги, а також зміцнюють інституційний 
потенціал організації.


Серед ключових партнерств, укладених у 2024 році�
� Вища школа публічного управлінн�
� Кіровоградська обласна прокуратур�
� Кіровоградський обласний центр зайнятост�
� Благодійна організація «Благодійний фонд «Ай кен�
� Громадська організація «Бюро гендерних стратегій і бюджетування�
� Громадська організація «Грін - Ландія�
� Харківська обласна організація товариства «Знання України�
� Громадська організація «Молодіжне об'єднання крок у майбутнє�
� Львівський державний університет внутрішніх спра�
� Благодійна організація «Благодійний фонд «Посмішка ЮА�
� Міжнародна благодійна організація «Благодійний фонд «СОС Дитячі 

Містечка�
� Громадська організація «Харківське  жіноче об'єднання «СФЕРА�
� Громадська організація «В Твоїх Долонях�
� Громадська організація «Український Професійний Розвиток�
� Харківський обласний центр зайнятост�
� Комунальна установа «ЦНСП Роганської Селищної Ради»
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У 2024 році ГО «Чистий Аркуш» долучилася до Осінньої школи з 
розслідування злочинів, пов’язаних із торгівлею людьми за ініціативи 
Проєктів ОБСЄ в Україні, МВС та Національної поліції України. Формат 
навчання включав симуляційний квест із реалістичними сценаріями, 
акторами та акторками та відпрацюванням різних слідчих дій. 
Співзасновники Валентин Боровиков та Ігор Тридуб спільно з тренерами 
та тренерками провели інтерактивні сесії для курсантів та курсанток, де 
відпрацьовували ідентифікацію постраждалих, міжвідомчу взаємодію та 
правозахисний підхід до розслідування та документування злочину 
торгівлі людьми.


Участь у Осінній школі з 
протидії торгівлі людьми 
для курсантів та 
курсанток МВС.


Позапроєктна діяльність
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У 2024 році Ігор Тридуб, представник ГО «Чистий Аркуш», долучився до 
освітнього марафону «Організація роботи на деокупованих територіях» у 
Вищій школі публічного управління, де провів онлайн-лекцію з протидії 
торгівлі людьми.



Обговорювали виклики торгівлі людьми, пов’язані з війною та окупацією 
українських територій, форми експлуатації та особливості роботи з 
постраждалими. Особливу увагу приділено алгоритмам допомоги у 
деокупованих громадах і міжсекторальній співпраці. Захід сприяв 
посиленню захисту прав людини в умовах конфлікту.


У 2024 році співзасновники ГО «Чистий Аркуш» долучилися до 
молодіжного табору для фахівців і фахівчинь соціальної сфери, який був 
організований Проєктами ОБСЄ в Україні. Учасники та учасниці з 
державних структур і неурядових організацій протягом чотирьох днів 
поглиблювали знання з надання допомоги в умовах війни, працювали з 
травма-інформованим підходом, опановували методи емоційного 
розвантаження, комунікації, вирішення конфліктів і розробки проєктів. 
Практичні вправи, супервізія та артметоди стали ресурсом для 
професійного розвитку та відновлення, посиливши спроможність 
фахівчинь та фахівців у кризовому реагуванні.


Освітній внесок у протидію торгівлі людьми 
на деокупованих територіях

Підтримка фахівців та фахівчинь соціальної 
сфери в умовах війни: навчання, 

відновлення, розвиток


Позапроєктна діяльність
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У 2024 році співзасновники ГО «Чистий Аркуш» Ігор Тридуб і Валентин 
Боровиков провели тренінг для представників і представниць 14 
ветеранських організацій та ініціативних груп у межах завершального 
етапу проєкту «Шлях стійкості», що реалізувалось  ГО «СТАН» за 
підтримки Міжнародної організації з міграції та МЗС Німеччини. 
Учасники та учасниці обговорювали виклики ветеранських спільнот, 
презентували власні ініціативи, напрацьовували ідеї для роботи з 
громадами й аналізували механізми підтримки ветеранів і ветеранок. 
Захід посилив горизонтальні зв’язки та спроможність організацій 
впливати на згуртованість у регіонах.

Команда ГО «Чистий Аркуш» разом з експертами та експертками у 
партнерстві з Проєктами ОБСЄ в Україні та Міжнародною організацією з 
міграції підготувала та провела 8 симуляційних вправ з протидії торгівлі 
людьми, охопивши всі 24 області України. У навчаннях взяли участь 240 
представників і представниць поліції, прокуратури, Держпраці, соцслужб 
та неурядового сектору з різних регіонів України.



Відпрацьовані реалістичні сценарії з акторським супроводом і 
кризовими викликами дозволили залученим фахівцям і фахівчиням 
відточити алгоритми ідентифікації постраждалих, надання їм допомоги, 
налагодження міжвідомчої взаємодії та проведення розслідувань. Такі 
вправи сприяли вдосконаленню практичних навичок реагування, 
координації та супроводу постраждалих, формуючи системну співпрацю 
між структурами — від виявлення до притягнення винних до 
відповідальності.


Позапроєктна діяльність

Підтримка ветеранських ініціатив: тренінг у 
межах проєкту «Шлях стійкості»


Національна міжвідомча взаємодія у сфері 
протидії торгівлі людьми



Річний звіт ГО “Чистий Аркуш” 2024 26

У 2024 році керівник ГО «Чистий Аркуш» Ігор Тридуб як національний 
експерт із  протидії торгівлі  людьми долучився до створення           
онлайн-курсу «Торгівля людьми: як захистити себе та близьких», 
розробленого Карітасом України у співпраці з платформою Prometheus.



Курс охоплює ключові аспекти безпеки під час евакуації, переїзду, 
працевлаштування та укладання шлюбу, містить практичні поради з 
розпізнавання ризиків, форм експлуатації, ознак торгівлі людьми та 
способів отримання допомоги. Матеріали подано у форматі відеолекцій, 
інтерактивних завдань та форуму для обговорень. По завершенню 
глядачі та глядачки курсу мають можливість отримати сертифікат, 
склавши підсумковий тест.


У 2024 році співзасновники ГО «Чистий Аркуш» долучилися до 
молодіжного табору для фахівців і фахівчинь соціальної сфери, який був 
організований Проєктами ОБСЄ в Україні. Учасники та учасниці з 
державних структур і неурядових організацій протягом чотирьох днів 
поглиблювали знання з надання допомоги в умовах війни, працювали з 
травма-інформованим підходом, опановували методи емоційного 
розвантаження, комунікації, вирішення конфліктів і розробки проєктів. 
Практичні вправи, супервізія та артметоди стали ресурсом для 
професійного розвитку та відновлення, посиливши спроможність 
фахівчинь та фахівців у кризовому реагуванні.


Онлайн-освіта з безпеки: як захистити себе 
від торгівлі людьми

Симуляційне навчання для фахівців та 
фахівчинь Координаційного центру 

підтримки потерпілих і свідків: фокус на 
воєнні злочини


Позапроєктна діяльність
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У 2024 році команда громадської організації «Чистий Аркуш» активно 
розвивала професійні компетенції, беручи участь у низці тренінгів, 
семінарів і воркшопів, організованих національними та міжнародними 
партнерами. Це був рік, сповнений нових знань, поглиблених підходів та 
важливих практичних навичок, які вже зміцнюють діяльність організації.



Під час навчальних заходів було оновлено місію, візію та цінності, 
закладено основу для стратегічного плану на 2025–2027 роки. 
Удосконалено внутрішню комунікацію, системне мислення та 
партнерську взаємодію. Значну увагу приділено темі захисту дітей у 
випадках домашнього насильства — опановано алгоритми реагування та 
відпрацьовано їх на практичних кейсах, що підвищило готовність діяти у 
кризових ситуаціях.



Отримано ґрунтовні знання у сфері гуманітарного реагування — від 
фінансового управління та моніторингу до забезпечення підзвітності й 
дотримання міжнародних стандартів захисту. Розширено експертизу у 
сфері прав людини, зокрема у протидії злочинам на ґрунті ненависті, 
проаналізовано міжнародні стандарти, рішення Європейського суду з 
прав людини та українське законодавство.



Важливим етапом стала участь у міжсекторальному діалозі з питань 
сексуального та репродуктивного здоров’я, де обговорювалися 
інноваційні підходи до надання медичних послуг постраждалим від 
насильства. Поглиблено знання щодо запобігання сексуальній 
експлуатації та нарузі, включно з міжнародними протоколами 
реагування, політиками донорських структур та процедурами підтримки 
постраждалих.


Розвиток нашої команди
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Розвиток нашої команди

У межах спеціалізованих тренінгів було інтегровано гендерний підхід у 
планування гуманітарних програм, опановано методи проведення 
експрес-аналізу потреб з урахуванням віку, статі та інвалідності. 
Посилено комунікаційну спроможність організації завдяки опануванню 
сучасних методів роботи з медіа, соціальними мережами та 
інфлюенсерами для більш ефективного донесення меседжів до громади.



Здобуто глибше розуміння концепцій протидії гендерно зумовленому 
насильству, принципів безпечного реагування та перенаправлення 
постраждалих. Отримано важливий досвід етичної та безпечної взаємодії 
з людьми, які пережили сексуальне насильство, пов’язане з війною, 
засвоєно методики ненасильницької комунікації та фасилітації діалогу, 
що сприяють побудові довіри та уникненню конфліктів.


Окреме місце посіло навчання з кейс-менеджменту у сфері гендерно 
зумовленого насильства, яке надало інструменти для більш якісної та 
чутливої підтримки постраждалих. Усі отримані знання та практичні 
навички вже застосовуються у реалізації проєктів, що зміцнює 
спроможність організації реагувати на виклики та підтримувати вразливі 
групи населення.
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Ці досягнення стали можливими завдяки підтримці партнерів і донорів: 
Міжнародна організація з міграції, Plan International, USAID, UNFPA, Фонд 
ООН у галузі народонаселення в Україні, UN Women Ukraine / ООН Жінки 
в Україні та Gender in Humanitarian Action Working Group, UMIND, 
Ресурсний центр НДО, DRC, Український Жіночий Фонд / Ukrainian 
Women's Fund, Ла Страда-Україна/La Strada-Ukraine та Асоціація жінок-
юристок України "ЮрФем", Офіс Віцепрем’єр міністерки з питань 
європейської та євроатлантичної інтеграції і Апарату Урядової 
уповноваженої з питань гендерної політики, за фінансової підтримки 
Європейського Союзу, яким висловлюється щира вдячність за довіру та 
внесок у розвиток команди.


Розвиток нашої команди

У підсумковому річному звіті за 2025 рік громадська організація «Чистий 
Аркуш» надасть статистику щодо індивідуальних звернень стосовно 
випадків сексуальної експлуатації та насильства. Дані будуть 
структуровані за кількома категоріями, зокрема: справи, що залишаються 
відкритими; справи, які були успішно закриті; а також ті, що перебувають 
у процесі розгляду. Такий підхід дозволить комплексно відобразити 
динаміку роботи, оцінити ефективність реагування та визначити 
напрями, які потребують додаткової уваги. 

Станом на завершення 2024 року подібних випадків зафіксовано не було.


ЗСЕН



Наші досягнення в цифрах
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Кількість осіб 
постраждалих від 
торгівлі людьми

З НИХ:

Було надано

24

Кількість наданих 
юридичних консультацій

685

Кількість наданих 
психологічної консультацій

860

Кількість осіб 
постраждалих 

від експлуатації

53

Кількість осіб 
постраждалих від 

гендерно зумовленого 
насильства

97

Кількість осіб 
постраждалих внаслідок 

війни

296

Кількість осіб постраждалих 
від насильства, пов'язаного з 

війною

Загальна кількість осіб, які 
отримали допомогу

Харків Кропивницький

1175
754 421

Харків

Кропивницький

14

10

Харків
Кропивницький

252
44

Харків
Кропивницький

337
348

Харків
Кропивницький

469
391

705
Харків
Кропивницький

408
297

Харків

Кропивницький

30

23

Харків

Кропивницький

50

47



Наші досягнення в цифрах
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Кількість проведених 
інфосесій

Харків Кропивницький

450
225 225

Кількість робочих зустрічей в ОВА/РВА/ТГ 82
Харків Кропивницький53 29

Кількість учасників та учасниць робочих зустрічей в 
ОВА/РВА/ТГ

727

Харків Кропивницький469 258

Кількість тренінгів для фахівців та фахівчинь 15
Харків Кропивницький11 4

Кількість учасників та учасниць тренінгів 252
Харків Кропивницький167 85

Кількість Координаційних рад 19
Харків Кропивницький12 7

Кількість учасників та учасниць Координаційних рад 318
Харків Кропивницький179

Харків 15935

Харків 127

Харків 2

139

Поліграфія 23755
Кропивницький 7820

Кількість статей 202
Кропивницький 75

Моніторинги 2
Кропивницький 0

Кількість учасників та 
учасниць  інфосесій

Харків Кропивницький

9045
4944 4101



Плани на 2025 рік
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У листопаді 2024 року ГО «Чистий Аркуш» почала реалізувати проєкт 
«Сприяння у виконанні обласного плану дій 1325: Харківщина проти 
насильства», спрямований на підвищення рівня обізнаності мешканців 
та мешканок Харківської області, зокрема молоді, про проблему 
насильства та навчити конструктивно реагувати на нього, сприяючи 
формуванню безпечного і толерантного суспільства, шляхом створення 
освітньої настільної гри «Місце Сили».



Ми плануємо підвищити рівень обізнаності мешканців Харківської 
області щодо проблеми насильства, його запобігання та профілактики. 
Першим етапом стане проведення опитування серед фахівців та 
фахівчинь з метою визначення рівня ефективності функціонування 
системи реагування на випадки насильства у Харківській області. На 
основі отриманих результатів буде сформовано сценарій інтерактивної 
гри, яка сприятиме широкому інформуванню населення про можливості 
отримання своєчасної та ефективної допомоги людям, які постраждали 
від різних видів насильства.



Гра також стане інструментом для активізації та залучення мешканців та 
мешканок громад до заходів із запобігання насильству, раннього 
виявлення випадків та звернення по кваліфіковану допомогу. Подальші 
превентивні дії сприятимуть зміні уявлень про прийнятну поведінку та 
формуванню нульової толерантності до будь-яких проявів насильства.



Звітність за результатами реалізації проєкту, включно з зібраними 
кількісними та якісними показниками, а також висновками щодо впливу 
проєкту на громади Харківської області, буде представлена у звіті у 2025 
році.


«Сприяння у виконанні обласного плану 
дій 1325: харківщина проти насильства» 
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У 2024 році ГО «Чистий Аркуш» продовжила реалізацію проєкту, що 
впроваджується у партнерстві з Міжнародною організацією з міграції, 
спрямованого на забезпечення комплексного реагування у 
Кіровоградській та Харківській областях для захисту осіб, які 
постраждали від насильства, пов’язаного з війною, та гендерно 
зумовленого насильства.



У межах проєкту у 2024 році надається індивідуальні послуги: соціальний 
супровід, психологічна та юридична допомога, забезпечення 
гуманітарною підтримкою. Особливий акцент зроблено на виявлення 
постраждалих від торгівлі людьми, експлуатації та насильства, особливо 
сексуального насильства, пов’язаного з конфліктом, супровід таких 
людей та надання їм комплексної реінтеграційної допомоги, 
перенаправлення до відповідних служб, а також інформування про 
доступні сервіси підтримки.



Додатково здійснюється інформаційно-просвітницька робота серед 
місцевого населення, внутрішньо переміщених осіб, молоді, осіб, які 
пережили насильство, та інших вразливих груп.



Проєкт триває, і остаточний звіт про реалізовані заходи, охоплення, 
результати та вплив буде підготовлено та подано у 2025 році після 
завершення всіх запланованих активностей.


«Забезпечення комплексного реагування у 
Кіровоградській та Харківській областях з 
метою захисту осіб, які постраждали від 

насильства, пов’язаного з війною та ГЗН, ТЛ 
чи експлуатації»



Пріоритетні напрями діяльності у 2025 році
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У 2025 році команда ГО «Чистий Аркуш» продовжить впровадження 
проєкту у Кіровоградській та Харківській областях, фокусуючись на 
розширенні спектра послуг, підвищенні якості допомоги та посиленні 
спроможності фахівців і фахівчинь, які працюють із постраждалими від 
насильства.



Поглиблення нашої експертизи — через участь у навчальних заходах, 
тренінгах і супервізіях з питань сексуального насильства, пов’язаного з 
конфліктом (СНПК), гендерно зумовленого насильства (ГЗН), 
психосоціальної підтримки та роботи з травмованими людьми. Особливу 
увагу буде приділено практичному відпрацюванню кейсів, алгоритмам 
реагування та етичним стандартам комунікації�

� Збільшення кількості партнерств - організація планує налагодити 
додаткову міжсекторальну взаємодію з державними структурами, 
місцевими громадами, медичними установами, поліцією, а також із 
неурядовими організаціями задля ефективного перенаправлення та 
скерування постраждалих та забезпечення комплексної допомоги�

� Передбачається покращення доступу потребуючого населення  до 
допомоги - заплановано збільшення кількості наданих послуг, 
посилення мобільної роботи у віддалених громадах, зокрема шляхом 
організації виїздів мультидисциплінарних команд�

� Підвищення якості реагування на запити постраждалих осіб - 
удосконалення внутрішніх протоколів, обмін досвідом із партнерами, 
проведення регулярних інтервізій та внутрішніх обговорень складних 
випадків�

� Інформаційна та просвітницька діяльність - у 2025 році заплановано 
посилення кампаній з інформування населення про ознаки СНПК і 
ГЗН, доступні сервіси підтримки, права постраждалих, а також 
безпечні шляхи звернення за допомогою�

� Посилення внутрішньої системи моніторингу та оцінки - з метою 
кращого відстеження результатів, адаптації діяльності до реальних 
потреб цільових груп і забезпечення прозорості у звітності перед 
донорами.



Команда ГО «Чистий Аркуш» орієнтована на сталість змін, підвищення 
рівня захисту та безпеки постраждалих осіб, а також на посилення 
ефективності реагування в умовах воєнної та гуманітарної кризи. Усі 
заплановані кроки будуть реалізовуватись із дотриманням принципів 
прав людини, гендерної рівності та чутливості до травми.
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Ми в соціальних мережах

ГО «Чистий Аркуш» активно розвиває комунікацію з громадськістю через 
цифрові платформи. У 2024 році ми посилили присутність в соціальних 
мережах - Facebook, Instagram, YouTube - та регулярно оновлювали 
офіційний веб сайт організації. Через ці канали інформуємо про нашу 
діяльність, публікуємо історії постраждалих, анонсуємо події та ділимося 
матеріалами для підвищення обізнаності про права людини, протидію 
насильству, торгівлі людьми, експлуатації та дискримінації. Це дозволяє 
досягати ширшої авдиторії, залучати нових партнерів, волонтерів і 
підтримку для постраждалих.
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Партнери та грантодавці

ГО «Чистий аркуш» співпрацює з рядом міжнародних та національних 
структур та організацій задля реалізації програм, виконання проєктів та 
надаючи допомогу потребуючому населенню України.

Грантодавці�
� Міжнародна організація з міграції�
� Міністерства юстиції Швеції�
� Міністерства закордонних справ Норвегії�
� Бюро з питань гуманітарної допомоги Агентства США з міжнародного 

розвитку�
� Данська рада у справах біженців в України
 Гуманітарного фонду для 

України
�
� Міжнародний благодійний фонд «Український Жіночий Фонд»�
� Уряд Королівства Нідерландів�
� Громадська організація «Ла Страда – Україна»�
� Асоціація жінок-юристок України «ЮрФем»�
� Офіс Віцепрем’єр-міністерки з питань європейської та 

євроатлантичної інтеграції�
� Апарат Урядової Уповноваженої з питань гендерної політики�
� Європейський Союз�
� IREX



Бюджет

Річний звіт ГО “Чистий Аркуш” 202437

Загальне фінансування організації 

29 199 242,50 грн.



Загальний бюджет

Кількість реалізованих проєктів: 8

Основні джерела фінансування: міжнародні гранти (МОМ, УЖФ, ДБР, 
IREX), благодійні внески.


Загальний бюджет

Грантодавець Надходження, (грн)

Міжнародна організація з міграції 23 508 315,14

689 300,00

2 034 767,00

390 521,19

489 000,00

МБФ «Український Жіночий Фонд»

Датська рада у справах біженців в 
Україні

IREX

Інше (фізичні особи)

86,71% Міжнародна організація з 
міграції

2,54% МБФ «Український 
Жіночий Фонд»

7,51% Датська рада у справах 
біженців в Україні

1,8% Інше (фізичні особи)

1,44% IREX



Категорія витрат
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категорії витрат

19 978 043,80

2 965 844,55

730 348,77

704 175,34

701 571,83

96 160,73

25 176 145,02

Витрати на підтримку бенефіціарів і 
бенефіціарок та на проведення заходів

Витрати на підтримку управлінської 
діяльності

Закупівля обладнання та матеріалів для 
проєктної діяльності

Логістичні витрати

Адміністративні витрати

Інші витрати

Загальна сума витрат

11,78% Витрати на підтримку 
управлінської діяльності

79,35% Витрати на підтримку 
бенефіціарів і бенефіціарок та на 
проведення заходів

2,90%Закупівля обладнання та 
матеріалів для проєктної 
діяльності

2,79% Адміністративні витрати

0,38% Інші витрати

2,80% Логістичні витрати



Річний звіт

 громадської організації 


“Чистий Аркуш” 

2024

Контактна інформація 
громадської організації 
«ЧИСТИЙ АРКУШ»


